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S3-Leitlinie Polytrauma
Was wäre zu verbessern ?
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R E F E R E N T E N  /  T H E M E N

Marc Maegele (Köln): Was liefert das Traumaregister der DGU ?
Christian F. Weber (Frankfurt): Gerinnungs-Diagnostik, aber patientennah (POC)
Rolf Zander (Mainz): Es ist Zeit für eine optimierte Volumentherapie 
Georg-Christian Funk (Wien): Die Laktat-Clearance senkt die Mortalität

Die neue „S3-Leitlinie Polytrauma“ weist einige Lücken auf, die hier mit kons-
truktiven Verbesserungsvorschlägen aus chirurgischer, anästhesiologischer, klinisch-
physiologischer und internistischer Sicht gefüllt werden sollen. Dazu werden 
exzellente Daten des Traumaregisters der Deutschen Gesellschaft für Unfall-
chirurgie vorgestellt, ebenso wird die erforderliche, patientennahe Gerinnungs-
Diagnostik eingeführt, die veraltete Volumentherapie wird auf den neuesten 
Stand gebracht und die bisher fehlende Laktat-Diagnostik zur entscheidenden 
Therapie-Steuerung während der so genannten „golden hour“ wird besprochen.
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