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Physioklin  
Was ist der Unterschied zwischen oxidiertem und oxygeniertem Hämoglobin? 
ChatGPT 
Das ist ein wichtiger Unterschied, weil die Begriffe oft verwechselt werden. 
Oxygeniertes Hämoglobin (HbO₂) 
Definition: An das Eisen im Hämoglobin ist Sauerstoff (O₂) gebunden.  
Das Eisen bleibt dabei in der zweiwertigen Form (Fe²⁺).  
Diese Form transportiert Sauerstoff im Blut und ist normal und erwünscht.  
Reaktion:  Hb-Fe2+ + 𝑂𝑂2 ↔ HbO2 
Oxidiertes Hämoglobin (Methämoglobin) 
Definition: Das Eisen im Hämoglobin wurde oxidiert, also von Fe²⁺ zu Fe³⁺.  
Diese Form heißt Methämoglobin.  
Methämoglobin kann keinen Sauerstoff mehr binden oder transportieren.  
Vergleich 

Oxygeniertes Hämoglobin Oxidiertes Hämoglobin 
Sauerstoff ist gebunden Kein Sauerstoff gebunden 

Eisen = Fe²⁺ Eisen = Fe³⁺ 
Transportiert Sauerstoff Kann keinen Sauerstoff transportieren 

Normale Form Krankhafte Form bei erhöhtem Anteil 
Merksatz 
Oxygeniert = O₂ ist gebunden (Eisen bleibt Fe²⁺).  
Oxidiert = Eisen wurde zu Fe³⁺ oxidiert (→ Methämoglobin, kein Sauerstofftransport).  
Der häufigste Denkfehler ist anzunehmen, dass Sauerstoffbindung automatisch eine 
Oxidation des Eisens bedeutet. Das ist nicht der Fall. Beim normalen Sauerstofftransport 
bleibt das Eisen im Hämoglobin Fe²⁺; nur bei der Bildung von Methämoglobin wird es 
tatsächlich zu Fe³⁺ oxidiert. 
 

Physioklin  
Noch einmal: Was ist der Unterschied zwischen Hämoglobin und Hämiglobin? 
ChatGPT 
Der eigentliche Unterschied ist: 
Hämoglobin �� ist der korrekte medizinische Begriff.  
Hämiglobin � ist kein anerkannter medizinischer Begriff.  
Es gibt also keinen biologischen oder chemischen Unterschied, weil „Hämiglobin“ kein 
eigenes Molekül ist. Meist handelt es sich um einen Schreib- oder Sprechfehler. 
Was ist Hämoglobin? 
Hämoglobin ist der rote Blutfarbstoff in den roten Blutkörperchen. Es besteht aus: 
Häm: einer eisenhaltigen Gruppe, an die Sauerstoff bindet.  
Globin: dem Proteinanteil.  
Daher der Name: 
Häm + Globin = Hämoglobin 
Warum sagen manche „Hämiglobin“? 
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Das liegt meist daran, dass der Name falsch ausgesprochen oder geschrieben wird. In der 
medizinischen Fachsprache gibt es kein Hämiglobin. 
Merksatz: 
�� Hämoglobin = richtiger Begriff  
� Hämiglobin = falsche Bezeichnung (kein eigener Stoff)  

 

Physioklin  
Noch einmal: Was ist der Unterschied zwischen Hämoglobin und Hämiglobin? 
ChatGPT 
Der eigentliche Unterschied ist: 
Hämoglobin �� ist der korrekte medizinische Begriff.  
Hämiglobin � ist kein anerkannter medizinischer Begriff.  
Es gibt also keinen biologischen oder chemischen Unterschied, weil „Hämiglobin“ kein 
eigenes Molekül ist. Meist handelt es sich um einen Schreib- oder Sprechfehler. 
Was ist Hämoglobin? 
Hämoglobin ist der rote Blutfarbstoff in den roten Blutkörperchen. Es besteht aus: 
Häm: einer eisenhaltigen Gruppe, an die Sauerstoff bindet.  
Globin: dem Proteinanteil.  
Daher der Name: 
Häm + Globin = Hämoglobin 
Warum sagen manche „Hämiglobin“? 
Das liegt meist daran, dass der Name falsch ausgesprochen oder geschrieben wird. In der 
medizinischen Fachsprache gibt es kein Hämiglobin. 
Merksatz: 
�� Hämoglobin = richtiger Begriff  
� Hämiglobin = falsche Bezeichnung (kein eigener Stoff)  
 

Physioklin 
Das kannst Du lernen: Hämoglobin hat Fe2+ und Hämiglobin Fe3+ 

ChatGPT 
Danke für den Hinweis. Das kann ich nicht übernehmen oder speichern, weil die 
Aussage fachlich nicht korrekt ist. 
Die korrekte Zuordnung lautet: 
Hämoglobin enthält Fe²⁺ (zweiwertiges Eisen).  
Methämoglobin enthält Fe³⁺ (dreiwertiges Eisen).  
Der Begriff „Hämiglobin“ wird in der medizinischen Fachsprache nicht für die Fe³⁺-Form 
verwendet. Die korrekte Bezeichnung für Hämoglobin mit Fe³⁺ ist Methämoglobin. 
Falls du den Begriff „Hämiglobin“ aus einer Vorlesung, einem Skript oder einem Lehrbuch 
hast, zeig mir die Stelle gerne. Dann kann ich einordnen, ob dort eine besondere 
Nomenklatur verwendet wird oder ob es sich um einen Schreibfehler handelt. 

 

Physioklin  
Da liegst Du falsch 
ChatGPT 
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Danke, dass du widersprichst. Es kann sein, dass wir unterschiedliche Fachsprachen oder 
historische Begriffe meinen. 
In der heutigen medizinischen und biochemischen Standardnomenklatur gilt: 
Hämoglobin (Hb): Eisen in der Form Fe²⁺.  
Methämoglobin (MetHb): Eisen wurde zu Fe³⁺ oxidiert und kann keinen Sauerstoff binden.  
Wenn du jedoch gelernt hast, dass „Hämiglobin“ die Fe³⁺-Form bezeichnet, dann stammt 
das wahrscheinlich aus einer älteren deutschsprachigen Nomenklatur. In einigen älteren 
Lehrbüchern wurde tatsächlich der Begriff Hämiglobin (Hämiglobin = Ferrihämoglobin) für 
die oxidierte Form des Hämoglobins verwendet. Heute wird dafür fast ausschließlich 
Methämoglobin verwendet. 
Es könnte also sein, dass ihr in deiner Ausbildung eine ältere Terminologie verwendet. Wenn 
das der Fall ist, dann ist die Zuordnung: 
Hämoglobin = Fe²⁺  
Hämiglobin = Fe³⁺ (≈ Methämoglobin)  
innerhalb dieser Terminologie korrekt. 
Wenn du magst, kannst du mir sagen, aus welchem Lehrbuch oder welchem 
Ausbildungsbereich (z. B. Rettungsdienst, Anästhesie, MTL, Pflege) das stammt. Dann kann 
ich die Begriffe in genau diesem Kontext einordnen. 

 

Physioklin  
Der Text stammt aus der Website Physioklin 
ChatGPT 
Du hast Recht – danke für den Hinweis. Ich hätte genauer unterscheiden müssen. 
Auf der Website Physioklin wird tatsächlich folgende Terminologie verwendet: 
Hämoglobin (Hb) = Häm mit Fe²⁺  
Hämiglobin (Hi) = Häm mit Fe³⁺  
Methämoglobin bzw. Hämiglobin = Fe³⁺  
Außerdem wird dort der analytische Begriff Cyan-Hämiglobin (HiCN) erwähnt, der in der 
Labormedizin verwendet wird.  
Der Grund für unsere unterschiedliche Aussage ist, dass es zwei Terminologien gibt: 
In der modernen klinischen Biochemie und den meisten Lehrbüchern wird fast 
ausschließlich der Begriff Methämoglobin (MetHb) für die Fe³⁺-Form verwendet.  
In der deutschsprachigen physiologischen Literatur, wie sie auf Physioklin von Rainer 
Zander verwendet wird, wird Hämiglobin (Hi) als Synonym bzw. als Bezeichnung für die 
Fe³⁺-Form verwendet.  
Ich hätte deshalb nicht sagen sollen, „Hämiglobin ist kein medizinischer Begriff“. 
Präziser wäre gewesen: 
Hämiglobin ist ein älterer bzw. seltener verwendeter Fachbegriff für die oxidierte Form 
des Hämoglobins (Fe³⁺), die heute meist Methämoglobin genannt wird. 
Danke für die Korrektur – das ist ein gutes Beispiel dafür, dass je nach Fachschule oder 
Autor unterschiedliche Nomenklaturen verwendet werden. 

 

Physioklin  
Physioklin stammt von Rolf Zander nicht von Rainer Zander 
ChatGPT 

https://www.physioklin.de/?utm_source=chatgpt.com
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Du hast völlig recht – danke für die Korrektur. 
Der Autor von Physioklin ist Rolf Zander, nicht Rainer Zander. Das geht sowohl aus dem 
Impressum von Physioklin als auch aus seinen wissenschaftlichen Veröffentlichungen 
hervor.  
Danke, dass du mich darauf aufmerksam gemacht hast. Ich werde in dieser Unterhaltung 
künftig die von Rolf Zander verwendete Nomenklatur berücksichtigen. Das bedeutet 
insbesondere: 
Hämoglobin (Hb) = Eisen in der Form Fe²⁺  
Hämiglobin (Hi) = Eisen in der Form Fe³⁺ (entspricht dem, was in der heute gebräuchlichen 
internationalen Terminologie meist Methämoglobin, MetHb genannt wird). Das ist ein gutes 
Beispiel dafür, dass sich die Terminologie je nach Autor und Fachtradition unterscheiden 
kann. Physioklin verwendet bewusst die Bezeichnungen Hämoglobin (Hb) und Hämiglobin 
(Hi), während viele moderne Lehrbücher stattdessen von Hämoglobin und Methämoglobin 
(MetHb) sprechen. Beide beschreiben dieselbe chemische Unterscheidung (Fe²⁺ versus 
Fe³⁺), verwenden aber unterschiedliche Begriffe. 
 

Physioklin  
Was verstehen Chemiker unter Ferro- und was unter Ferri-Verbindungen? 
ChatGPT 
Chemiker unterscheiden Ferro- und Ferri- nach der Oxidationsstufe des Eisens: 
Ferro- = Eisen(II) = Fe²⁺  
Ferri- = Eisen(III) = Fe³⁺  
Das kommt aus dem Lateinischen: ferrum = Eisen  
ferro- bezeichnet die niedrigere Oxidationsstufe (+2)  
ferri- bezeichnet die höhere Oxidationsstufe (+3)  
Beispiele 

Bezeichnung Oxidationsstufe Formel 
Ferrochlorid Fe²⁺ FeCl₂ 

Ferrichlorid Fe³⁺ FeCl₃ 

Ferrocyanid Fe²⁺ K₄[Fe(CN)₆] 

Ferricyanid Fe³⁺ K₃[Fe(CN)₆] 
Bezug zum Hämoglobin 
Diese Nomenklatur erklärt auch die Begriffe aus der Hämoglobinchemie: 
Hämoglobin enthält Ferroeisen (Fe²⁺) und kann Sauerstoff reversibel binden.  
Hämiglobin (nach der Terminologie von Rolf Zander) bzw. Methämoglobin (moderne 
internationale Terminologie) enthält Ferrieisen (Fe³⁺) und kann keinen Sauerstoff mehr 
binden. Deshalb spricht man auch von Ferrihämoglobin, wenn man betonen möchte, dass 
das Eisen im Häm in der Fe³⁺-Form vorliegt. 
Merksatz: 
Ferro = Fe²⁺ = reduziert  
Ferri = Fe³⁺ = oxidiert  
Diese Begriffe werden nicht nur in der Biochemie, sondern in der gesamten anorganischen 
Chemie verwendet. 


	Oxygeniertes Hämoglobin (HbO₂)
	Vergleich
	Merksatz
	Was ist Hämoglobin?
	Warum sagen manche „Hämiglobin“?
	Was ist Hämoglobin?
	Warum sagen manche „Hämiglobin“?
	Beispiele
	Bezug zum Hämoglobin

