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Kommentar zum Jahresbericht des Deutschen Reanimationsregisters – Außerklinische 

Reanimation 2019 

M. Fischer, J. Wnent, J.-T. Gräsner, S. Seewald, S. Brenner, T. Jantzen, B. Bein, A. Bohn 

und die teilnehmenden Rettungsdienste im Deutschen Reanimationsregister 

Anästh Intensivmed 2020; 61: V89 - V93 

 

• Ergebnisse – Autoren 

„Erfreulicherweise konnte das Deutsche Reanimationsregister eine Zunahme der Laien- 

und Telefonreanimation in den letzten Jahren zeigen. Dementsprechend wurde 

analysiert, ob sich die Anzahl überlebender Patienten gleichsinnig erhöht hat.“ 

 

• Ergebnisse – Fakten 

Die Fakten sind in der folgenden Abbildung dargestellt. 

 

 

 

• Ergebnisse – Nachfragen 

Zum Nikolaus-Tag 2021 wurden alle 8 Autoren der o.g. Publikation eingeladen, einen 

Kommentar zu folgender Frage abzugeben, dargestellt in der Abbildung: 

Besteht ein kausaler Zusammenhang vom gleichzeitigen Anstieg der  

Laien-Reanimation von ca. 9 % zum Abfall der 24 h Überlebenden um ca. 5 %  

und der lebend Entlassenen um ca. 4 % innerhalb von 5 Jahren? 

Da es sich hier formal um eine beobachtete Korrelation und keine belegte Kausalität 

zwischen der Laienreanimation und dem Reanimationserfolg handelt, bleibt diese Frage 

vorläufig offen. Einen Kommentar hierzu wollte – leider – keiner der 8 Autoren abgeben. 
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